
POLKI I POLACY, 
A CHOROBY I ZDROWIE 

Jakich chorób 
obawiają się 
Polki i Polacy?
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Czego 
najbardziej 
obawiają się 
Polki i Polacy 
w sytuacji 
choroby?

NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 

BRAKU PIENIĘDZY NA LECZENIE   

UZALEŻNIENIA OD INNYCH 
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ŚMIERCI 

NIEMOŻNOŚCI OPIEKOWANIA SIĘ BLISKIMI 

SAMOTNOŚCI 

72%

71%

67%

61%

57%

56%

50%

Postawy 
zdrowotne 
Polek i Polaków 
w obliczu obaw 
o zdrowie

Trzy czwarte badanych (75%) 
zadeklarowało, że w ciągu ostatniego 
roku robiło podstawowe badania krwi

75%
52%

52% zadeklarowała, że  
w ciągu ostatniego roku robiła 

badania profilaktyczne

51% zadeklarowała, 
że szczepiło się 

przeciwko COVID-19

51%
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