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1. Informacje ogélne:
Adres:
00-764 Warszawa,
ul. Sobieskiego 102 A l. 42, Dzielnica Mokotdw, woj. Mazowieckie;
tel./fax: (022)3317755;(022)3317776; 0507 169 907
E-mail: ippez@ippez.org.pl; kontakt@prawapacjenta.eu
Strona WWW: www.prawapacjenta.eu

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym: 4.11.2004 r.

Numer KRS: 0000220999

REGON: 140011587

NIP: 521 333 5187

Forma prawna: fundacja

Nazwa banku i numer rachunku: BANK PEKAO S.A. 1ll Oddz. Warszawa 32 1240 1040 1111
0010 05226 8248

2. Dane os6b wchodzacych w sktad Zarzadu:

Imie i nazwisko Funkcja
Arkadiusz Nowak Prezes Zarzadu
Magdalena Bojarska Cztonek Zarzadu
Igor Grzesiak Cztonek Zarzadu

3. Cel dziatalnosci IPPEiZ

Fundacja ustanowiona jest w celu upowszechniania tematéw zwigzanych z ochrong zdrowia,
a w szczegolnosci:

1.Upowszechniania wsrdd spoteczenstwa praw pacjentéw i sposobow ich egzekucji.

2.Wspierania dziatarn majgcych na celu poprawe przestrzegania praw pacjentow.

3.Propagowania dziatann majgcych na celu poprawe stanu zdrowia spoteczenstwa i postaw
prozdrowotnych.

4.Wypracowywania i wspierania rozwigzan systemowych majgcych na celu dobro pacjenta,
w tym racjonalne wykorzystywanie funduszy i sktadek przeznaczonych na ochrone
zdrowia.

4. Zakres dziatalnosci statutowe;j

Dla realizacji swoich celéw Fundacja podejmuje nastepujgce dziatania:

1. Inicjowanie, wspomaganie i prowadzenie kampanii spotecznych i edukacyjnych
majacych na celu poprawe stanu wiedzy na temat praw pacjenta i postaw prozdrowotnych.
2. Organizowanie i prowadzenie szkolen, debat, warsztatéw, konferencji oraz innych

imprez zwigzanych z problematyka ochrony zdrowia.
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3. Wspieranie i aktywizacja Srodowisk dziatajgcych na rzecz pacjentow.

4, Ksztatcenie oraz podnoszenie wiedzy i Swiadomosci obywatelskiej w obszarze praw
pacjentéw i polityki zdrowotnej panstwa.

5. Prowadzenie studidw i badan dotyczacych tematyki zwigzanej z prawami pacjenta i
edukacjg zdrowotna.

6. Wspotpraca z  organami  panistwowymi, samorzagdowymi, organizacjami
pozarzadowymi i branzowymi, w szczegdlnosci z organizacjami zrzeszajgcymi pacjentéow, w
zakresie praw pacjentéw i edukacji zdrowotnej.

7. Rozwijanie wspodtpracy miedzynarodowej w obszarze praw pacjentow i edukacji
zdrowotne;.

8. Dziatalnos¢ na rzecz budowy rozwigzan z zakresu tworzenia i respektowania praw
pacjentéw w Polsce.

9. Propagowanie dziatalnos$ci Fundacji i wspdtpraca ze srodkami masowego przekazu.
10. Poradnictwo prawno-organizacyjne i merytoryczne dla pacjentéw i ich opiekundw.
11. Tworzenie raportdw, analiz, opracowan.

12. Prowadzenie dziatalno$ci wydawniczej.

13. Inne formy dziatalnosci edukacyjnej.

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej. Fundacja caty dochdd przeznacza na
dziatalnos$¢ statutowa.

Dziatalno$¢ Fundacji opiera sie na pracy spotecznej oséb wspierajgcych dziatalnos¢ Fundacji i
pracy oséb zatrudnionych przez Fundacje.



DZIAtALNOSC STATUTOWA W 2015 R.

KAMPANIE, AKCJE SPOtECZNE

NAGRODY IMIENIA SWIETEGO KAMILA 2015

W dniu 11 lutego 2015 roku obchodzony byt XXIl Swiatowy Dzier Chorego. Dzien ten stanowi
szczegblng okazje do wyrazenia szacunku i uznania pracownikom stuzby zdrowia,
wolontariuszom, cztonkom rodziny, organizacjom oraz wszystkim tym, ktérzy
bezinteresownie poswiecajg sie dla dobra chorych. Ta wyjgtkowa data sktania réwniez do
refleksji nad znaczeniem cierpienia w zyciu ludzkim, uwrazliwia na los potrzebujacych opieki
oraz pozwala wyksztafcic w sobie niesamolubng potrzebe towarzyszenia bliznim w
najtrudniejszych chwilach ich zycia.

Z tej okazji z inicjatywy Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej odbyto sie
w Warszawie IX Forum Liderdw Organizacji Pacjentéow, w ktdrym uczestniczyto prawie 200
liderow organizacji pacjentéw. Kluczowymi punktami dwudniowych obchodéw byta
uroczysta Gala wreczenia Nagréd Sw. Kamila oraz spotkanie uczestnikéw z Ministrem
Zdrowia wraz z towarzyszgcymi zastepcami oraz Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia.

W dniu 10 lutego br. w Muzeum Kolekcji im. Jana Pawta Il Fundacji Janiny i Zbigniewa
Porczyhskich w Warszawie odbyta sie uroczysta Gala wreczenia Nagréd Sw. Kamila.
Uroczystos¢, podczas ktdrej w sposéb szczegdlny wyrdznione zostajg osoby i instytucje
zaangazowane w niesienie pomocy osobom chorym i cierpigcym. Gale poprowadzili Paulina
Chylewska i Robert Janowski. Ceremonie uswietnit wystep Roberta Janowskiego oraz
artystow programu ,Jaka to melodia”. Do udziatu w tym wyjgtkowym wydarzeniu zaproszeni
zostali przedstawiciele najwyzszych witadz koscielnych i paiAstwowych, artysci oraz media.
Organizatorem Gali jest Zakon Postugujacych Chorym — Ojcowie Kamilianie oraz Instytut
Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej.

Laureaci Nagrody Sw. Kamila 2015

1. Pracownicy stuzby zdrowia z pasjq realizujacy swojg misje dla dobra chorych i
cierpiacych:

Nagroda Gtéwna — prof. dr hab. n. med. Janusz Skalski

W uznaniu za pionierskie osiggniecia w medycynie oraz doniosty wkiad w rozwdj
kardiochirurgii dzieciecej w Polsce i na swiecie. W dowdd wdziecznosci za dotychczasowa
ofiarng stuzbe dla dobra chorych i godng nasladowania postawe lekarza oraz codzienne
Swiadectwo mitosci blizniego.

Wyrdznienie — dr n. med. Piotr Dgbrowiecki
W uznaniu za prowadzong z zotnierskg konsekwencjg walke o kazdy ,,oddech” chorych. Za
zaangazowanie w dziaftalnos¢ edukacyjng sprawiajgcy, ze nowy dzien przynosi pacjentom



poczucie spetnienia pomimo ograniczen wynikajgcych z choroby. W dowdd wdziecznosci za
szlachetng postawe lekarza.

Wyrdznienie - mgr Matgorzata Murawska

W uznaniu za catoksztatt Pani dziatan zgodnych z sensem stéw modlitwy ,Zapominajac
o sobie odnajdujemy siebie”. W dowdd wdziecznosci za ofiarng stuzbe pielegniarskg dla
dobra najmtodszych pacjentéw Warszawskiego Hospicjum dla Dzieci.

2. Stowarzyszenia i organizacje pacjentow bedace wzorem opieki nad chorymi i ich
rodzinami:

Nagroda Gtéwna — Polskie Towarzystwo Stomijne POL-ILKO

Za wieloletnig dziatalno$¢ dgzgca do pogtebienia wrazliwosci spotecznej wobec oséb chorych
ze stomig oraz zwiekszenia jakosci ich zycia w chorobie. W dowdd uznania za aktywnosé
Towarzystwa w upowszechnianiu wiedzy o chorobach uktadu pokarmowego.

Wyréznienie — MATIO Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na Mukowiscydoze

W dowdéd wdziecznosdci za prowadzong przez wiele lat holistyczng opieke nad osobami
chorymi na mukowiscydoze, a w szczegdlnosci doceniajgc pionierska inicjatywe bezptatnych
wizyt zespotéw wyjazdowych MUKO KOMPLEX MATIO. Za codzienng troske o losy chorych
i ich najblizszej rodziny.

Wyrédznienie — Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym Koto
w Szczecinie

Za szczegdlne zastugi w opiece nad osobami z uposledzeniem umystowym oraz catoksztatt
bezinteresownych dziatan podejmowanych przez wiele lat dla dobra tych chorych. W dowdd
wdziecznosci za otwarte serca, okazywang empatie i wrazliwos¢ spoteczna.

3. Srodki publicznego przekazu oraz twércy zycia publicznego promujacy edukacje
zdrowotna:

Nagroda Gtéwna — Zbigniew Wojtasinski

W dowdd uznania za zdobycie niekwestionowanego autorytetu zawodowego w $rodowisku
dziennikarzy piszacych o zdrowiu. Za nieustajaca pasje tworzenia i osiggniecie najwyzszych
standardéw w dziennikarstwie zdrowotnym.

Wyrdinienie — Anna Jarosz

Za to, ze na tamach miesiecznika Zdrowie przedstawia Pani Redaktor problemy wazne dla
chorych. Tg nagrodg pragniemy okazac¢ uznanie za catoksztatt twdrczosci dziennikarskiej oraz
profesjonalizmu Pani warsztatu dziennikarskiego. Nadto Kapituta wyraza uznanie za
ksztattowanie autorytetu zawodéw medycznych w materiatach redakcyjnych.

Wyrdinienie — Anna Sojka

Za wrazliwos¢ na problemy zdrowotno-spoteczne potgczong z determinacjg niesienia
pomocy potrzebujgcym. Za propagowanie dzieta i pamieci $.p. Krystyny Bochenek
w niezwykle rzetelnych programach pn. ,,Spotkania Medyczne im. Krystyny Bochenek”.



Wyrdinienie — Dariusz Gnatowski

Za wysitek i trud wtozony w dziatania majgce na celu poprawe sytuacji chorych na cukrzyce w
Polsce. Nagrodg chcemy podkreslié istote publicznej deklaracji choroby, ktéra w Pana zyciu
jest wyrazem odwagi i gotowosci do rezygnacji z wtasnych ambicji zawodowych, aby walczy¢
o lepsze jutro chorych.

4. Nagroda Specjalna za wybitne osiggniecia w stuzbie chorym:

Filomena Bielecka

W uznaniu za dary nadziei, serca, szacunku i zyczliwosci bezwarunkowo ofiarowane chorym
dzieciom i ich rodzicom. Za codzienng troske o los matych pacjentéw, dla ktérych pobyt
w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polski stat sie jedyng nadziejg na powrdt do zdrowia.

Bogdan Gajewski

W dowdd wdziecznosci za dobro i szlachetnos¢ okazywane przez wiele lat spotecznej stuzby
w Stowarzyszeniu Chorych na Hemofilie. Za to, ze stuzba blizniemu stata sie wartoscia
nadrzedng w Pana codziennym zyciu.

Ks. Jan Kaczkowski

W dowdd wdziecznosci za odkrywanie nadziei w najtrudniejszych chwilach zycia

i ukazanie wtasnym przyktadem, ze cierpieniu mozna nadad sens. Za to, ze poprzez ofiarng
stuzbe chorym wyrazong w codziennych dziataniach wypetnia Ksigdz duchowy testament
Swietego Kamila.

KOALICJA NA RZECZ WALKI Z CUKRZYCA
1. AKCJA SPOLECZNA ,, MENU DLA DIABETYKA”

W 2015 r. kontynuowano realizacje projektu, ktérego celem jest propagowanie diety
cukrzycowej i dostarczenie informacji o tej diecie zaréwno osobom chorym na cukrzyce, jak
i wszystkim tym ktérzy przygotowujg positki. Celem projektu jest takie inspirowanie
restauratorow i producentow zywnosci do wprowadzania i oznaczania produktow
dedykowanych osobom 1z cukrzycg. W portalu kulinarnym www.menudiabetyka.pl
publikowane byty przepisy w oparciu o diete cukrzycowy, a takze rekomendacje dla osdb
przygotowujacych positki m.in. dla blogerdw, kucharzy, restauratoréw.

Czes¢ dziatan zrealizowanych w 2015 r. w ramach projektu ,,Menu dla diabetyka” byta
realizowany w ramach zadania publicznego wspoétfinansowanego przez Ministra Zdrowia,
czes¢ byta realizowana dzieki wsparciu firm....



A. REALIZACIJA ZADANIA PUBLICZNEGO PN ,,PROGRAM EDUKACYIJNY ODNOSZACY SIE
DO ELIMINACIJI CZYNNIKOW RYZYKA CHOROB CYWILIZACYJNYCH (M.IN. NADWAGI
| OTYLOSCI, NADCISNIENIA TETNICZEGO, NISKIEGO POZIOMU AKTYWNOSCI
FIZYCZNEJ) SKIEROWANY DO DZIECI | MLODZIEZY, OSOB W WIEKU PRODUKCYJNYM
ORAZ SENIOROW". ZADANIE WSPOLFINANSOWANE PRZEZ MINISTRA ZDROWIA.

W ramach projektu zrealizowano nastepujace zadania:

1. przeprowadzono 12 warsztatéw kulinarnych dla diabetykéw w 5 miastach w Polsce,
w trakcie ktérych uczestnicy przygotowywali 3 propozycje dan ($niadanie, obiad i
kolacje, w grudniu przygotowywali propozycje 3 dan swigtecznych) oraz mieli szanse
dowiedzie¢ sie wiecej na temat zasad zdrowego odzywania, zwtaszcza w przebiegu
cukrzycy, w przypadku nadwagi czy otytosci, bowiem wstep do warsztatow byt
przygotowany przez edukatorke diabetologiczng/dietetyczke. Uczestnicy otrzymywali
materiaty edukacyjne w postaci ulotki z przepisami na dania, ktére przygotowywali
podczas warsztatéw oraz z podstawowymi informacjami na temat diety stosowanej
w cukrzycy.

Warsztaty odbyty sie w nastepujgcych miastach i terminach:

04 VII 2015 — 2 warsztaty w Koninie

25 VIl 2015 — 2 warsztaty w Warszawie

30 VIII 2015 — 2 warsztaty w Gdansku

04 X 2015 — 1 warsztat w Niepotomicach koto Krakowa

05 X 2015 — 1 warsztat w Krakowie

15 X 2015 — 2 warsztaty w Poznaniu

07 XII 2015 — 2 warsztaty swigteczne w Warszawie

W warsztatach udziat wzieto 258 oséb — szacujemy jednak, ze w trakcie warsztatow
dotarliémy do okoto 500 oséb.

2. Przez 3 miesigce prowadzone byto poradnictwo dietetyczne (telefoniczne i mailowe).
Podczas dyzuréw dietetyczki i edukatorki diabetologicznej kazda zainteresowana
osoba mogta dowiedziec sie wiecej na temat zasad zdrowego odzywania, zada¢ swoje
pytanie, rozwia¢ swoje watpliwosci. Przez 3 miesigce odbyto sie 600 godzin dyzurow
w Poradni. Srednio podczas dyzuru byto od 1-2 telefonéw w poczatkowych
tygodniach akcji, do 8-10 zapytan/dyzur w listopadzie. tgcznie udzielono okoto 200
porad.

3. Powstata aplikacja mobilna (kalkulator kalorii/wymiennikdéw) na urzadzenia
z najpopularniejszym systemem operacyjnym — Androidem. Aplikacja jest darmowa.
Dzieki aplikacji mozna w tatwy sposéb przeliczyé kalorie w porcji, WW i WTB.
Aplikacja zostata uruchomiona 02 listopada 2015 r. czyli prawie pod koniec realizacji
projektu. Do dnia 07 stycznia 2015 r. zostata zainstalowana na urzgdzeniach
mobilnych 330 razy, z czego 197 osdb aktywnie z niej korzysta.



4.

5.

Zorganizowano 5 szkolen dla kucharzy, restauratoréw, blogeréw zywieniowych.
Uczestnicy dowiedzieli sie wiecej na temat cukrzycy, probleméw z jakimi borykajg sie
diabetycy przy wyborze restauracji/kawiarni (np. brak przelicznika porcji na WW czy
WBT), nauczyli sie przelicza¢ porcje potraw na WW i WBT. Warsztaty odbyty sie w
nastepujgcych miastach i terminach:

301X 2015 — szkolenie w Warszawie

05 X 2015 — szkolenie w Krakowie

07 X 2015 —szkolenie w todzi

15 X 2015 - szkolenie w Poznaniu

26 X 2015 — szkolenie w Mikotajkach

W szkoleniach udziat wzieto tacznie 44 uczestnikow.

AKCJA MENU DLA DIABETYKA W RESTAURACIACH - przez miesigc w 11
restauracjach i kawiarniach, ktdére zgodzity sie przystgpi¢ do akcji, diabetycy mogli
znalez¢ specjalnie przygotowang wkiadke z menu dla diabetykow (menu
przygotowane przez kucharza danej restauracji/kawiarni przeliczone przez
dietetyczke na WW oraz WBT). Restauracje i kawiarnie byty oznakowane specjalng
naklejkg z logo akcji na drzwiach/oknach, we wnetrzu wywiesity plakat z tabelg I1G
oraz zostaly oznaczone na stronie projektu jako restauracje/kawiarnie przyjazne
diabetykom. Restauracje/kawiarnie, ktére wziety udziat w akc;ji, zlokalizowane byty na
terenie nastepujgcych miast: Krakéw (1), Poznan (1), Kargowa k. Zielonej Goéry (1),
Tréjmiasto (4) i Warszawa (4).

W przebiegu realizacji projektu powstato wiele materiatéw edukacyjno-
promocyjnych w tym m. in. ulotka i plakat z tabelg produktéw spozywczych
zalecanych w codziennej diecie, zalecanych w ograniczonej ilosci oraz
przeciwskazanych w cukrzycy, ulotka z podstawowymi informacjami o diecie
cukrzycowej wraz z przepisami na 3 dania przygotowywane podczas warsztatow
kulinarnych, ulotka w formie notesu wraz z magnesem (mozliwo$¢ powieszenia na
lodéwce) wraz z podstawowymi informacjami o diecie cukrzycowej, ksigzka
kucharska zinformacjami na temat diety cukrzycowej oraz z 50 przepisami
kulinarnymi dla diabetykdow. Przepisy i zdjecia zostaty przekazane bezptatnie przez 10
blogeréw kulinarnych i kucharzy, ktérzy zgodzili sie wzigt udziat w tej akcji spotecznej.
tacznie wydrukowano 14000 sztuk materiatdw edukacyjnych, ktére byly
dystrybuowane wsréd uczestnikdw szkolen oraz organizacji pozarzadowych
dziatajgcych w obszarze diabetologii



B. POZOSTALE DZIAtANIA

WARSZTATY KULINARNE W RESTAURACII TOTOMATO DLA DZIENNIKARZY,
BLOGEROW ORAZ PARTNEROW AKCJI — 24 luty 2015 r., Warszawa

Dnia 24 lutego 2015 w Totomato miato miejsce niecodzienne spotkanie dziennikarzy,
blogeréw i restauratoréw, ktérzy w trosce o zdrowie Polakdéw przybyli, by zgtebic
tajniki diety cukrzycowej. Warsztaty kulinarne poprowadzit ambasador akcji David
Gaboriaud. Dyskusja na temat cukrzycy i warsztaty daty uczestnikom mozliwos$é
poznania tematu od kuchni. Dostownie! W warsztatach udziat wzieto ok. 40
uczestnikdw. Warsztaty poprzedzit panel dyskusyjny z udziatem Beaty Stepanow
(Stowarzyszenie Edukacji Diabetologicznej) oraz pomiary poziomu glikemii.

IV PIKNIK WCZESNIAKA NA KAROWEJ — 06 wrzeénia 2015 r., Warszawa

Poczatkiem wrzesnia akcja Menu dla Diabetyka zawitata z warsztatami kulinarnymi
na IV Piknik Wczesniaka organizowany przez Szpital Kliniczny im. $w. Anny
Mazowieckiej w Warszawie. Specjalnie pod katem matych uczestnikow warsztatow
Dawid Gaboriaud (kucharz, ambasador akcji) przygotowat menu, ktére bez trudu
mozna bylo przygotowac z dzie¢mi. Serwowalismy sajgonki na dwa sposoby oraz
granole z owocami sezonowymi. Byto pysznie!

AKCJA DLA BLOGEROW NA DURSZLAK.PL

W listopadzie 2015 r. zaangazowaliSmy w dziatania ,Menu dla diabetyka”
spotecznosé blogeréw kulinarnych zgromadzong na portalu Durszlak.pl (najwiekszy
agregator blogéw kulinarnych w Polsce)

Rezultaty:

- 41 blogeréw wzieto udziat w akgcji

- 104 zgtoszonych przepiséw

- Banner z logo ,,Menu dla diabetyka” pojawit sie 104 razy, przy kazdym przepisie

- Ponad 5 000 blogeréw miato szanse dowiedzie¢ sie o naszej akcji (tylu blogeréow
zarejestrowanych jest na Durszlak.pl)

KAMPANIA W PRZYCHODNIACH LUXMED | MEDICOVER
Kampania na telewizorkach w przychodniach LuxMed i Medicover promujgca akcje
Menu dla diabetyka

* Czas trwania kampanii: 30 dni

* llo$¢ monitorow: 217

* llos¢ placowek: 71

* Czestotliwos¢ spotu: 6/1h

2. DEBATA,COZTA CUKRZYCA?” — 16 marca 2015 r. w Warszawie

Dnia 16 marca 2015 r. w Warszawie odbyta sie debata z udziatem ekspertéw, przedstawicieli
pacjentéw oraz medidw, ktdrej celem byto podjecie publicznej dyskusji na temat probleméw
i praw diabetykéw. W debacie udziat wzieli:

Prof. Jacek Sieradzki z Uniwersytetu Jagielloiskiego



Dr hab. na prawn. Dorota Karkowska — ekspert w dziedzinie praw pacjenta, Prezes Fundacji
lus Medicinae

Jerzy Gryglewicz — ekspert w dziedzinie systemu ochrony zdrowia, Uczelnia tazarskiego,
Ekspert Fundacji lus Medcinae

Andrzej Bauman — Prezes Polskiego Stowarzyszenia Diabetykdw

Monika Zamarlik — Prezes Ogdlnopolskiej Federacji Organizacji Pomocy Dzieciom i Mtodziezy
Chorym na Cukrzyce

Mariusz Masiarek - Prezes Towarzystwa Pomocy Dzieciom i Mtodziezy z Cukrzyca

Debata zostata zorganizowana przez Koalicje na Rzecz Walki z Cukrzycg oraz Dziennikarski
Klub Promocji Zdrowia.

3. | KONFERENCIJA ExPAND - 27 MAJA 2015 r. w WARSZAWIE

Dnia 27 maja 2015 r. w Polskiej Akademii Nauk odbyta sie | Konferencja ExXPAND. Konferencja
w catosci poswiecona byta problemom dotyczagcym cukrzycy. Poruszane byty kwestie
zwigzane z ideg i celami ExXPAND w Polsce, kwestie zwigzane z Narodowym Programem
Zdrowia 2016-2020, zachorowalnoscig na cukrzyce. Gos$¢ specjalny, Prof. Henk Bilo z Holandii
przedstawit problem cukrzycy z holenderskiego punktu widzenia oraz zaprezentowat
holenderski model rozwigzania w zakresie opieki nad pacjentem diabetologicznym. W trzech
panelach dyskusyjnych omawiano kierunki i potencjalne sposoby oddziatywania, znaczenie
wczesnego wykrywania choroby oraz wtasciwej kontroli jej przebiegu a takze mozliwosci w
zakresie podnoszenia poziomu wiedzy lekarzy oraz pacjentéw. W panelu dotyczacym
edukacji z ramienia Koalicji na rzecz Walki z Cukrzycg udziat wziagt P. Igor Grzesiak — Cztonek
Zarzadu Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej.

4. WWW.KOALICJA-CUKRZYCA.PL

Portal internetowy skierowany do oséb chcgcych wiedzie¢ wiecej na temat cukrzycy. Portal
zawiera informacje o dziataniach Koalicji (akcje, warsztaty itp.), informacje o cukrzycy,
diabetopedie (encyklopedie pojeé zwigzanych z cukrzycg), materiaty (w tym raporty) do
pobrania.

5. CUKRZYCA 2025

CUKRZYCA 2025 to projekt dtugofalowej strategii prewencji i leczenia cukrzycy w Polsce,
ktory powstat z inicjatywy Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji zdrowotnej i Koalicji na Rzecz
Walki z Cukrzycy, we wspotpracy z ekspertami, przedstawicielami srodowisk naukowych
i akademickich. To dziesiecioletni plan priorytetowych dziatan w obszarze cukrzycy majgcy na
celu zmniejszenie odsetka zachorowan oraz poprawe wynikéw leczenia i profilaktyke
powiktfan.

W | etapie projektu powotano grupe roboczg sktadajgcg sie z przedstawicieli organizacji
pacjentéw takich jak:

10



Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej

Koalicja na Rzecz Walki z Cukrzyca

Ogodlnopolska Federacja Organizacji Pomocy Dzieciom i Mtodziezy Chorym na Cukrzyce
Mojacukrzyca.org

Stowarzyszenie Edukacji Diabetologicznej

Towarzystwo Pomocy Dzieciom i Mfodziezy z Cukrzyca

Polskie Stowarzyszenie Diabetykdéw

Fundacja Wstanmy Razem Aktywna Rehabilitacja

W Il etapie projektu do wspodtpracy zaproszono ekspertéow. Publikacja zostata opracowana
we wspotpracy z ekspertami w obszarze diabetologii i zdrowia publicznego. W pracach nad
projektem wzieli udziat:

Prof. dr hab. n. med. Maciej Matecki, prezes Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego

Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Strojek, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

Prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

Prof. dr hab. n. med. Dorota Zozulifiska, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida. Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

Prof. dr hab. n. med. Adam Kretowski, Polskie Towarzystwo Diabetologiczne

Dr hab. n. med. Krzysztof Chlebus, Gdanski Uniwersytet Medyczny

Alicja Szewczyk, konsultant krajowy ds. edukacji diabetologicznej

Najwazniejsze elementy dokumentu:
1. Mapa potrzeb
2. Analiza kosztowa i epidemiologiczna
3. Okreslenie priorytetowych potrzeb
4. Propozycja konkretnych rozwigzan w obszarach: profilaktyka, poprawa wynikow
leczenia, wsparcie 0sob z cukrzycq

Misja Cukrzyca 2025
Musimy zrobié wszystko, aby zatrzymac epidemie cukrzycy w Polsce i poprawié jako$é zycia
wszystkich oséb dotknietych tg choroba.

LAUNCH PROJEKTU | PROMOCIJA

Europejski Kongres Medyczny — 26.06.2015

Zapowiedz projektu Cukrzyca 2025 przez ks. Arkadiusza Nowaka oraz przedstawienie
najwazniejszych potrzeb w cukrzycy podczas panelu: ZDROWIE PUBLICZNE EUROPEJSKIE
SPOJRZENIE A POLSKA RZECZYWISTOSC. W debacie wzieli udziat m.in. Maciej Pierég
(Kancelaria Prezydenta RP), Dariusz Putawski (Ministerstwo Zdrowia) Debata zostata
przeprowadzona w kontekscie Ustawy o Zdrowiu Publicznym i Narodowym Programie
Zdrowia, a dyskusja obejmowata aspekty edukacji, promocji profilaktyki na poziomie
samorzgddéw i pracodawcow.

Forum Ekonomiczne w Krynicy — 26.06.2015

Prezentacja gtéwnych zatozen strategii Cukrzyca 2025 przez autoréw dokumentu:
dr Krzysztofa Chlebusa oraz Beate Stepanow podczas panelu WYZWANIA DLA OCHRONY
ZDROWIA W POLSCE
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W debacie wzieli udziat m.in.

- Prof. Jacek Fijuth - Prezes Polskiego Towarzystwa Onkologicznego,

- Tadeusz Jedrzejczyk - Prezes NFZ,

- Dariusz Klimczak - Wicemarszatek Wojewddztwa todzkiego,

- Tomasz Latos - Poset, Przewodniczgcy Komisji Zdrowia,

- Jakub Szulc - Partner, Sektor Ochrony Zdrowia, EY,

- Prof. Marian Zembala - Minister Zdrowia

Debata zostata przeprowadzona w kontekscie koniecznosci poprawy spojnosci polityki UE
w réznych dziedzinach zwigzanych ze zdrowiem. Jedng z nich jest zwiekszenie i
wyrownywanie dostepu obywateli krajéw unijnych do nowej wiedzy i metod leczenia.

Swiatowy Dzierh Walki z Cukrzyca — 14.11.2015

Panel ,,Cukrzyca 2025. Strategia prewencji i leczenia cukrzycy w Polsce” - 16.11 2015 r.
w Warszawie w Teatrze Polskim

W gronie niemal 200 gosci - przedstawicieli organizacji pacjentéw, lekarzy, mediéw
i przedstawicieli instytucji zdrowotnych przedstawiciele organizacji diabetologicznych
i eksperci przedstawili dokument strategiczny

W panelu poprowadzonym przez lwone Schymalle wzieli udziat eksperci i wspétautorzy
projektu: ks. Arkadiusz Nowak prof. Grzegorz Dzida, dr Krzysztof Chlebus, Alicja Szewczyk,
Beata Stepanow.

Wiecej informacji na stronie www.cukrzyca2025.pl
Projekt bedzie kontynuowany w 2016 r.

KAMPANIA EDUKACYJNA , KONIEC Z PAPIEROSEM”

Celem kampanii byta edukacja i wsparcie oséb palgcych w leczeniu natogu, wskazanie natogu
palenia jako choroby (szczegdlnie w kontekscie choréb kardiologicznych oraz POCHP).
Ekspertami kampanii zostali: lek. med. Piotr Dabrowiecki oraz psycholog Magdalena
Cedzynska. Ambasadorkg kampanii zostata aktorka Dorota Stalifska.

Konferencja prasowa

Launch kampanii odbyt sie w Warszawie dnia 30 maja 2015 r. w ksiegarni Tarabuk
(w przededniu Swiatowego Dnia Bez Papierosa). Spotkanie z udziatem ekspertéw
i ambasadorow kampanii zgromadzito dziennikarzy zajmujacych sie tematyka zdrowotng
m.in: PAP, Polskie Radio, Gazeta Wyborcza, Wprost.

Strona www
W ramach kampanii powstata strona internetowa pod adresem koniecpapierosa.pl na ktérej
mozna znalez¢ metody, spodoby i porady na temat tego jak rzucic palenie.

Materiaty edukacyjne

W ramach kampanii powstaty materialy edykacyjno-promocyjne w postacji zaktadek do
ksigzek, plakatow i woblerow. Plakaty oraz woblery kampanii pojawity sie w ksiegarniach,
bibliotekach, na pdtkach z ksigzkami w 10 ksiegarnaich i 8 bibliotekach w Warszawie.
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Rozdawano takze zaktadki do ksigzki kampanii, ktére byty jednoczesnie nosnikiem informacji
o kampanii i natogu palenia

Kampania medialna

Pozyskano powierzchnie reklamowe i umieszczono kreacje kampanii w miejscach zwigzanych
z czytaniem ksigzek m.in. Lubimyczytaé.pl, blogi literackie, informacje o ksiegarniach.
Pozyskano rowniez powierzchnie w prasie kolorowej i portalach lifestylowo-zdrowotnych
np. Tina, Charaktery.

Stworzono spot radiowy kampanii oraz pozyskano darmowe czasy antenowe
w radiostacjach, ktére puszczaty spot w okolicach Swiatowego Dnia POCHP. Pozyskane stacje
radiowe to: Polskie Radio, Ztote Przeboje, Rock Radio, Tok FM, Radio Plus, Radio Mazowsze,
Radio Warszawa, Radio Gdansk.

PORTALE INTERNETOWE

PORTAL INTERNETOWY — www.prawapacjenta.eu

Portal internetowy informujacy o biezgcych dziataniach Instytutu — realizowanych
kampaniach spotecznych, akcjach edukacyjnych, projektach i rezultatach realizacji tychze
projektéw. Na stronie zawarte sg informacje o zespole Instytutu, mozna znalez¢ statut,
raporty merytoryczne i finansowe za poszczegdlne lata dziatania fundacji. Strona
przekierowywuje takze do podstron poszczegdlnych projektéw realizowanych przez Instytut.

PROJEKTY INSTYTUTU

IX OGOLNOPOLSKIE SPOTKANIE PRZEDSTAWICIELI ORGANIZACJI PACJENTOW, 10-11 luty
2015 r., WARSZAWA (DEBATA Z UDZIALEM PREZESA RADY MINISTROW, PRZEDSTAWICIELI
MINISTERSTWA ZDROWIA ORAZ PREZESEM NFZ)

Z inicjatywy Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej odbyto sie w Warszawie IX Forum
Lideréw Organizacji Pacjentow, w ktérym uczestniczyto prawie 180 lideréw organizacji
pacjentéw. Kluczowymi punktami dwudniowych obchoddw byfa uroczysta Gala wreczenia
Nagréd Sw. Kamila oraz spotkanie uczestnikéw z Ministrem Zdrowia, towarzyszacymi
Ministrowi zastepcami oraz Prezesem Narodowego Funduszu Zdrowia.

Odbywajace sie podczas Forum coroczne spotkanie z udziatem oséb ksztattujgcych polityke
zdrowotng panstwa stwarza ptaszczyzne integracji Srodowiska organizacji i stowarzyszen
dziatajgcych dla dobra pacjentéw oraz umozliwia liderom poszczegélnych organizacji
pacjentéow zwrdcenie uwagi na najwieksze problemy, z jakimi spotykajg sie w swej
codziennej dziatalnosci. Forum ma sprzyjac inicjowaniu rozwigzan, ktére wptyng na poprawe
systemowej opieki nad pacjentem.

Debata odbyta sie z udziatem Ministra Zdrowia — Bartosza Artukowicza, Podsekretarza Stanu
w Ministerstwie Zdrowia — lIgora Radziewicza-Winnickiego i p.o. Prezesa Narodowego
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Funduszu Zdrowia — Tadeusza Jedrzejczyka Moderatorem spotkania byt ks. dr Arkadiusz
Nowak — Prezes Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej. W tym roku debata miata
miejsce w Ministerstwie Zdrowia. Podczas debaty omawiane zostaty kluczowe problemy
systemu opieki zdrowotnej, z ktdrymi na co dzien zmagaja sie polscy pacjenci.

PROJEKT ,MONITORING PRAC LEGISLACYJNYCH | KONSULTACII SPOLECZNYCH
W OCHRONIE ZDROWIA”

Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej wraz z Polskg Koalicja Pacjentéw
Onkologicznych byt realizatorem projektu w ramach programu Obywatele dla Demokracji,
finansowanego z Funduszy EOG pt. ,Monitoring prac legislacyjnych i konsultacji spotecznych
w ochronie zdrowia”.

Projekt ukierunkowany byt na monitoring oraz poprawe jakosci legislacyjnej aktéw
normatywnych przekazywanych przez Ministerstwo Zdrowia do konsultacji spotecznych, a
takze wzmocnienie samego procesu konsultacji. Dziatania byty prowadzone poprzez biezgce
analizowanie wybranych udostepnionych przez Ministerstwo projektéw aktéw prawnych
pod katem dobrej legislacji oraz zgtaszanie uwag w ramach konsultacji spotecznych. Projekt
byt prowadzony w okresie od dnia 1 wrzesnia 2014 r. do dnia 31 grudnia 2015 r.

Monitoring projektéw aktow prawnych:

W 2015 r. Grupa Monitorujaca kontynuowata konsultowanie wybranych projektéw aktow
prawnych:

Projekty rozporzadzen:

1) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wysytkowe] sprzedazy produktow
leczniczych;

2) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie zakresu
niezbednych informacji gromadzonych przez swiadczeniodawcow, szczegétowego sposobu
rejestrowania tych informacji oraz ich przekazywania podmiotom zobowigzanym do
finansowania Swiadczen ze srodkdw publicznych;

3) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
warunkéw pobierania krwi od kandydatéw na dawcéw krwi i dawcéw krwi;

4) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie wzoru karty diagnostyki i leczenia
onkologicznego;

5) Projekt rozporzgdzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie zakresu
niezbednych informacji gromadzonych przez $wiadczeniodawcdw, szczegétowego sposobu
rejestrowania tych informacji oraz ich przekazywania podmiotom zobowigzanym do
finansowania $wiadczen ze srodkdw publicznych;

6) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego;

7) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia stomatologicznego;
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8) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
rodzajéw i zakresu dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania;

9) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie recept wystawianych przez
pielegniarki i potozne;

10) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu programow zdrowotnych;

11) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie ogdlnych warunkéw umoéw
o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej;

12) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie sposobu i kryteriéw ustalania
dopuszczalnego czasu oczekiwania na wybrane $wiadczenia opieki zdrowotnej;

13) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia zmieniajacego rozporzgdzenie w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych;

14) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardu postepowania
medycznego w fagodzeniu bélu porodowego;

15) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania;

16) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardoéw postepowania
medycznego przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki profilaktycznej nad
dzie¢mi i mtodziezg;

17) Projekt rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardéw postepowania
medycznego w dziedzinie patomorfologii;

Projekty ustaw

1) Projekt ustawy o zdrowiu publicznym;

2) Projekt ustawy o zmianie ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta oraz
niektorych innych ustaw;

3) Projekt ustawy o zmianie ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym oraz
niektorych innych ustaw;

Prowadzona przez Grupe Monitorujgcg wielomiesieczna praca monitorujgca pozwolita na
opracowanie na bazie prowadzonego nadzoru raportu, w ktéorym dazyto sie do
zidentyfikowania typowych problemdw legislacyjnych w pojawiajgcych sie projektach aktéw
prawnych z zakresu ochrony zdrowia wraz z rekomendacjami majgcymi na celu ich
wyeliminowanie w przysztosci. W raporcie przedstawiono wnioski dla wszystkich
uczestnikdw procesu legislacji — zaréwno dla witadzy publicznej jak i dla organizacji
pozarzadowych dziatajgcych w obszarze ochrony zdrowia.

Raport zostat przedstawiony Ministerstwu Zdrowia na poczgtku stycznia 2016 r. Raport jest
dostepny na stronie internetowej Instytutu w zaktadce projektu.

SIEC DLA ZDROWIA - www.siecdlazdrowia.pl

W 2015 r. Instytut rozpoczat realizacje projektu ,SIEC DLA ZDROWIA” — jest to projekt
z jednej strony sieciujgcy organizacje dziatajgce dla dobra pacjenta, z drugiej strony
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wzmachiajgcy potencjat tych organizacji poprzez m. in. organizacje cyklicznych spotkan z serii
,Zdrowe Pobudki”, portal www.siecdlazdrowia.pl, ktédry ma by¢ najwiekszg w Polsce baza
wiedzy o ludziach i organizacjach dziatajagcych na rzecz zdrowia, jak i wirtualng przestrzenia
dedykowang pracownikom NGO’s w obszarze zdrowia. Portal zawiera baze organizacji,
kalendarium najwazniejszych wydarzen, sekcje wiedzy oraz aktualnosci dotyczace
dziatalnosci organizacji. W czesci zamknietej — dedykowanej pracownikom organizacji
pacjentéw, bedg dostepne materiaty szkoleniowe, personalizowany kalendarz wydarzen oraz
forum.

»Zdrowe Pobudki” to cykl porannych spotkan z ciekawymi mentorami na tematy wazne
i interesujgce osoby pracujgce w organizacjach pozarzagdowych. W 2015 roku odbyto sie
5 spotkan w Warszawie, w ktérych udziat wzieto 53 uczestnikéw.

1. ,Zdrowe pobudki” - motywem przewodnim pierwszych warsztatéw byto pobudzenie
liderow organizacji do przetamania barier zwigzanych z podejmowaniem nowych wyzwan,
zmiana schematu myslenia i poszukiwanie twérczych, kreatywnych rozwigzan w codziennej
pracy (30 czerwca 2015 r.)

2. ,Pobudka z trescig” poswiecona byta tematyce wykorzystania nowoczesnych narzedzi
komunikacji, tzw. nowych mediéw w codziennej pracy w organizacjach pacjenckich (18
wrzesnia 2015 r.).

3. ,Pobudka dla ducha” poswiecona tematyce pracy w stresie, radzenia sobie z trudnymi
emocjami i o tym dlatego warto robi¢ co$ dobrego dla innych (09 pazdziernika 2015 r.)

4. ,Pobudka z procentem” poswiecona tematyce tworzenia i finansowania kampanii 1%
prowadzona przez przedstawicieli organizacji NGO, a takze specjalistéw ds. marketingu
i reklamy (06 listopada 2015 r.).

5. ,Pobudka do dziatania” poswiecona byta nowym formom zbierania funduszy na dziatania
organizacji oraz ekonomii spotecznej. Eksperci opowiedzieli o tym, jak wykorzystac
nowoczesne narzedzia np. crowdfunding w finansowaniu dziata organizacji, przyblizyli tez
prawne aspekty tworzenia spétdzielni socjalnych i spétdzielni pracy (11 grudnia 2015 r.).

W 2015 r. w sieci byty 34 organizacje dziatajgce w obszarze ochrony zdrowia z catej Polski.
Projekt bedzie kontynuowany w 2016 r.

PROJEKT ,,MIASTA KONTRA CZERNIAK”

W listopadzie 2015 r. Instytut rozpoczat realizacje projektu, ktérego celem jest
wypracowanie regionalnych map potrzeb i rozwigzan, w obszarze czerniaka. Projekt zaktada
wsparcie lokalnych instytucji w dziataniach majgcych na celu prewencje oraz wsparcie
pacjentéw z czerniakiem w danym wojewddztwie. Zatozeniem programu jest stworzenie
ogolnopolskiej platformy do spotkan i pracy z przedstawicielami lokalnych i regionalnych
instytucji, a takze ekspertéw, ktdrej celem bedzie wdrozenie efektywnych rozwigzan,
projektéw w zakresie przeciwdziatania czerniakowi.

Intencjg organizatoréw programu jest inspirowanie do podejmowania lokalnych dziatan
majacych na celu edukacje dotyczacg nowotwordw skoéry, a takie wsparcie opieki nad
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pacjentami z czerniakiem, zaangazowanie instytucji lokalnych do realizacji programow
i projektow prozdrowotnych w tym obszarze. Projekt zaktada realizacje cyklu debat
regionalnych, podczas ktérych przedstawiciele lokalnych instytucji, eksperci, przedstawiciele
organizacji pozarzagdowych opracujg mape pilnych potrzeb w zakresie czerniaka w swoim
regionie.

Na jej bazie we wspdfpracy z Instytutem Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej, opracowane
zostang projekty odpowiadajgce konkretnym potrzebom. Wybrane projekty zostang
zrealizowane we wspdfpracy z Instytutem Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej.

W 2015 r. rozpoczeto przygotowania do petnej realizacji projektu, ktéra zaplanowana zostata
na 2016 rok. W ramach projektu powstatg strona internetowa pod adresem
www.miastakontraczerniak.pl gdzie zamieszczane bedg informacje o biezgcej realizacji
projektu.

KONKURS O GRANT ,,ZWYCZAJNIE AKTYWNI 2015” - lll edycja

Konkurs ,,Zwyczajnie Aktywni” powstat w trosce o poprawe codziennego zycia pacjentow
chorych na autoimmunologiczne choroby zapalne i skierowany jest do przedstawicieli
organizacji pacjentéw chorych na: tuszczyce, reumatoidalne zapalenie stawow, nieswoiste
zapalenie jelit, chorobe Le$niowskiego-Crohna oraz do organizacji dziatajgcych na rzecz
zakazonych HCV. Jego gtdwnym celem jest wsparcie organizacji, a poprzez ich dziatania,
wspieranie pacjentow w zwiekszeniu ich szans na utrzymanie dotychczasowe] aktywnosci
zawodowej i jej ewentualny rozwdj. Organizatorami projektu sg: Fundacja Urszuli Jaworskiej,
Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej, Polskie Amazonki Ruch Spoteczny oraz AbbVie
Polska.

Zadanie konkursowe polegato na przygotowaniu projektu aktywizujgcego zawodowo
chorych, ktéry ujmie ten temat nie tylko przez pryzmat wyzwania zawodowego, ale réwniez
psychologicznego. Plan projektu powinien obejmowaé rozwigzania i pomysty aktywizacji
zawodowej chorych rozumianej jako:

- wsparcie 0sdb dotknietych autoimmunologicznymi chorobami zapalnymi i oséb zakazonych
HCVw budowaniu i poszerzaniu kompetencji niezbednych do rozpoczecia, kontynuowania
lub powrotu do pracy,

- edukacje pacjentéw umozliwiajagcg im funkcjonowanie w sposéb niewykluczajacy z zycia
zawodowego mimo aktywnej choroby,

- umacnianie dialogu miedzy pacjentami i lekarzami oraz wspdlne zarzadzanie procesem
leczenia, ktére uwzglednia potrzeby pacjenta wynikajgce z jego aktywnosci zawodowej,

- wsparcie psychologiczne pacjentéw: pomoc w zaakceptowaniu sytuacji, w jakiej sie znalezli,
umacnianie u nich poczucia wtasnej wartosci, bezpieczenstwa i Swiadomosci bycia
potrzebnym, poszukiwanie mozliwosci samorozwoju dla pacjentdéw.

Uroczyste rozdanie nagréd odbyto sie dnia 20 pazdziernika 2015 r. w Zachecie — Narodowej
Galerii Sztuki w Warszawie. W konkursie wygraty nastepujgce projekty:
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1. ,Pozytywnie Aktywni” - Wielkopolskie Stowarzyszenie Colitis Ulcerosa i Choroby
Lesniowskiego-Crohna

2. ,Krok naprzdd bis!” - Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Mtodych z Zapalnymi Chorobami
Tkanki tacznej ,3majmy sie razem”

3. ,Stomia nie ogranicza aktywnosci” - Polskie Towarzystwo Stomijne POL-ILKO

4. ,Nadzieja na lepsze”- Fundacja ,Gwiazda Nadziei”

PROJEKT, SZPITAL PROMUJACY PRAWA PACJENTA”

W 2015 roku Instytut we wspdtpracy z Fundacjg lus Medicinae kontynuowat projekt ,Szpital
promujgcy prawa pacjenta” majacy na celu podnoszenie Swiadomosci praw pacjenta
i odpowiedzialnosci za naruszenie tych praw wsrdd pielegniarek i potoznych pracujgcych
w szpitalach w catej Polsce.

W programie w 2015 r. udziat wzigt Szpital Sw. Anny w Miechowie. W szkoleniu udziat wzieto
ok. 140 uczestnikow.

Szkolenie dotyczyto praw pacjenta oraz odpowiedzialnosci za naruszenie praw pacjenta
Szkolenia prowadzita dr hab. n. prawn. Dorota Karkowska, ekspert Instytutu w dziedzinie
praw pacjenta.

UDZIAL INSTYTUTU W PROJEKTACH (JAKO PARNER)

OBYWATELSKA KOALICJA NA RZECZ ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Przedstawiciele Instytutu uczestniczyli w projekcie realizowanym przez Fundacje Ius
Medicinae pn. ,,Obywatelska Koalicja na Rzecz Zdrowia Psychicznego”. Celem projektu byta
spoteczna kontrola sposobu realizacji NPOZP przez Ministerstwo Zdrowia (MZ), analiza tego
systemu oraz wypracowanie wnioskéw 1 zaproponowanie zmian umozliwiajacych poprawe

opieki psychiatrycznej w Polsce w kolejnych latach.

Dzigki realizacji projektu wypracowano rekomendacje zmian w NPOZP na lata 2016-2020,
ktore juz w trakcie realizacji projektu stuzyly do przygotowania nowego dokumentu. Udato

si¢ takze doprowadzi¢ do wiaczenia srodowisk zwigzanych z ochrong zdrowia psychicznego

18



(srodowiska lekarskiego i organizacji reprezentujacych pacjentdw) w prace prowadzone przez

MZ.

Powotana zostata ,,Obywatelska Koalicja na Rzecz Zdrowia Psychicznego” oraz Zespot
Monitorujacy, w sklad ktérego weszli przedstawiciele srodowiska pacjentéw oraz lekarzy
psychiatrow, eksperci z zakresu ochrony zdrowia i prawa medycznego. Na podstawie
dostgpnych zrédet oraz wynikéw ankiet powstata analiza dotychczasowego NPOZP.
Kluczowy dla osiggnigcia celu raport ,,Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego
2016-2020 — rekomendacje” zostat przedtozony w MZ oraz przekazany szeroko srodowisku

lekarskiemu, samorzagdom, organizacjom i mediom.

PROJEKT ,KURS NA PRACE” — AKTYWIZACJA ZAWODOWA OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI

Celem projektu byta promocja modelu zatrudnienia wspomaganego (ZW) jako
najskuteczniejszej formuty aktywizacji zawodowej 0séb z zaburzeniami psychicznymi (OZP) i
dziatanie na rzecz wtaczenia modelu do krajowego systemu wsparcia OZP. Projekt
realizowany byt w partnerstwie dwdch organizacji: Instytutu Praw Pacjenta i Edukacji
Zdrowotnej oraz Koalicji na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig (organizacja parasolowa
zrzeszajgca ponad 40 fundacji i stowarzyszen  wspierajgcych  osoby  z
niepetnosprawnosciami).

1) dziatania realizowane przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej:

Przeprowadzenie 6 pilotazowych szkolei dla pracodawcéw w okresie marzec — czerwiec
2015. W szkoleniach udziat wzieto ok. 60 uczestnikdw (gtéwnie byli to Kierownicy Dziatu
Personalnego McDonald’s Polska z woj. mazowieckiego oraz Kierownicy Restauracji z
Warszawy i okolic). Szkolenia prowadzone byly przez 3 osoby — dwdch psychologdw i
treneréw pracy wspomaganej oraz przez trenera pracy z doswiadczeniem w prowadzeniu
szkolen i aktywizacji zawodowej OzN.

Celem szkolen byto przygotowanie pracodawcéw do zatrudniania oséb niepetnoscig (OzN),
szczegblnie oséb z zaburzeniami psychicznymi, w modelu Zatrudnienia Wspomaganego
(ZW), przy wsparciu trenera pracy, zdobycie wiedzy na temat specyfiki réznych dysfunkcji (w
tym zaburzen psychicznych), pomoc w problemach dot. zatrudniania i pracy OzN, pokazanie
,dobrej praktyki” — przyktadu wspodtpracy organizacji pozarzagdowej i biznesu na polu
wsparcia OzN w obszarze aktywizacji zawodowe;.
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W ramach projektu wspierane byto przygotowanie oséb z zaburzeniami psychicznymi do
podjecia iutrzymania zatrudnienia na otwartym rynku pracy, jednoczesnie szkolgc
pracodawcow zatrudniajgcych te osoby oraz takich, ktdrzy planujg ich zatrudnianie, a takze
personel firm, wkierunku bycia dobrym pracodawcyg Ilub wspdtpracownikiem
niepetnosprawnego pracownika.

2) dziatania realizowane wspdlnie przez IPPEZ i Koalicie na rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia:

a. Zbudowanie Porozumienia na rzecz Aktywizacji Zawodowej oséb z zaburzeniami
psychicznymi (OZP) z wykorzystaniem modelu Zatrudnienia Wspomaganego (ZW)

- organizacje wspierajgce OZP, organizacje pracodawcéw, decydenci, politycy
(parlamentarny zespét ds. oséb niepetnosprawnych) , eksperci, media etc - zainteresowane
tematyka zatrudnienia OZP i modelem ZW

- instytucje panstwowe - Petnomocnik Rzgdu ds ON, PFRON, Min. Pracy i Polityki Spotecznej,
Rzecznik Praw Pacjenta, RPO, ZUS

- pracodawcy rynku otwartego - BCC, Konfederacja Pracodawcow, firmy zatrudniajgce OZP
- eksperci - PTP, wybrani psychiatrzy

Cel: identyfikacja "ambasadoréw" modelu ZW dla OZP, ktérzy beda promowad
wprowadzenie modelu do polityki spotecznej /systemu wsparcia ON w Polsce.

b. Organizacja konferencji - Okragtego Stotu na rzecz wprowadzenia ZW do systemu - panel
ekspercki na 50-60 oséb. Cel panelu - prezentacja osiggnieé projektu: pokazanie dobrych
praktyk — osdéb z zaburzeniami pracujacych przy wsparciu trenera pracy na otwartym rynku;
relacje pracodawcéw zatrudniajgcych OZP; prezentacja szkolen dla pracodawcow - korzysci;
przedstawienie strategii wprowadzania modelu ZW do systemu przez rzad. Przyjecie przez
uczestnikdw panelu "roadmap" wprowadzania modelu do systemu. Konferencja pod
patronatem Petnomocnika Rzagdu ds. ON.

c. Stworzenie strony www projektu — informacja o projekcie; baza danych podmiotéw
realizujgcych wsparcie OZP w modelu ZW; mozliwos¢ przystgpienia do Porozumienia na rzecz
Zatrudnienia Wspomaganego i podjecia dyskusji nt. modelu i planéw jego wdrazania w
Polsce. Stworzenie ptaszczyzny wymiany doswiadczen i prezentacji dobrych praktyk.
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PODSTAWOWE INFORMACJE FINANSOWE FUNDACJI IPPEIZ

1. Przyjecie bilansu finansowego za rok 2015 uchwatg zarzgdu nr 2/2015 z dnia 30
marca 2016 r. ,, Fundacji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej”
Zarzad Fundacji w sktadzie:
Arkadiusz Nowak - prezes

Igor Grzesiak — cztonek Zarzadu

na posiedzeniu w dniu 30.03.2016 r. zatwierdzil BILANS za rok 2015 z zyskiem
16 921,21 zt (stownie: szesnascie tysigcy dziewieéset dwadzie$cia jeden ziotych
dwadziescia jeden groszy). Zysk przeznaczono na powigkszenie funduszu
statutowego.

PODPISY: Arkadiusz Nowak, lgor Grzesiak

2. Informacje o wysokosci uzyskanych przychodow z tytutu:

Przychody z dziatalnosci statutowej

a) Darowizny
b) Granty

Przychody finansowe

330 000,00 zt
1026 807,04 zi

c) Odsetki - 2 607,06 zi
Pozostate przychody - 0zl
3. Informacje o odptatnych $wiadczeniach realizowanych przez Fundacje w ramach
celow statutowych:
Fundacja w roku 2015 nie realizowaly odptatnych swiadczen w ramach dziatalnosci

statutowej

4. Informacje o dziatalnosci gospodarcze;:

Fundacja nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej.
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10.

11.

12.

13.

Informacje o poniesionych kosztach z tytutu:

a) Realizacji celow statutowych -1 321 588,04 zi
b) Administracja - 20861,01 zi
C) Dzialalnosé gospodarcza - 0zt
d) Koszty finansowe - 43,84 7z}

Dane o zatrudnieniu w Fundacji:

Fundacja w roku 2015 nie zatrudniata pracownikow z tytuty umowy o prace.

Dane o wynagrodzeniach wyptacanych w Fundacji:

Nie wyplacata wynagrodzen z tytutu umowy o prace.

Dane o wysokosci rocznego lub przecigtnego wynagrodzenia:

Czlonkowie Zarzqdu Fundacji nie pobierajq miesigcznego wynagrodzenia z tytutu
umowy o prace za dzialalnos¢ w Zarzgdzie. Fundacja rowniez nie wyplacata
wynagrodzen oraz nagrod, premii, innych swiadczen cztonkom innych niz zarzqd

organow Fundacji.
Dane o wynagrodzeniach z tytutu uméw zlecen:
W roku 2015 Fundacja przeznaczyta na wyptate wynagrodzen z tytutu umow zlecen w

wysokosci 356 517,00 zi

Dane o udzielonych pozyczkach:

Fundacja w roku 2015 nie udzielita pozyczek pienigznych

Dane o kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych:
Na rachunkach bankowych w banku Pekao SA ulokowane jest: 336 480,01 zi

Dane o nabytych obligacjach:
Fundacja posiada obligacji krotkoterminowe w wysokosci 300 000,00 71

Dane o wielkos$ci objetych udziatem lub nabytych akcjach:
Fundacja nie posiada objetych udziatow lub nabytych akcji.
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14. Dane o nabytych nieruchomosciach:

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Fundacja nie posiada nieruchomosci.

Dane o nabytych pozostatych §rodkach trwatych:
Fundacja nie zakupita w 2015r pozostatych srodkow trwatych.

Dane o wartosci aktywow fundacji:

Wartos¢ aktywow Fundacji na dzien 31.12.2015r. wynosita: 862 947,57 zk

Dane o warto$ci zobowigzan fundacji:

Wartos¢ zobowigzan na dzien 31.12.2015r. wynosita: 13 837,29 zk

Dane o dziatalnos$ci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe:
Fundacja w 2015r. realizowata zadanie zlecone przez podmioty panstwowy.

Fundacja w 2015r. nie realizowata zadan zleconych przez podmioty samorzgdowe.

Informacja o rozliczeniu fundacji z tytutu cigzacych zobowigzan podatkowych:
Fundacja w 2015 roku odprowadzata, co miesigc podatek dochodowy od osob

fizycznych od dokonywanych wyplat.

Informacja o sktadkach deklaracjach podatkowych.

Fundacja za 2015r. ztozyla deklaracje roczng PIT-4R o pobranych zaliczkach na
podatek dochodowy od 0sob fizycznych oraz deklaracje CIT-8 zeznanie o wysokosci
osiggnietego dochodu /poniesionej straty/ przez podatnika podatku dochodowego od

0sob prawnych.

Opis gtownych zdarzen prawnych w dzialalnosci fundacji o skutkach finansowych:

- Projekt Akademia Pacjenta w ramach, ktorego funkcjonowaly portal internetowy,
poradnia prawna oraz organizowane byly warsztaty dla liderow organizacji pacjentow
318 002,67 zt.

- Koalicja na rzecz Walki z Cukrzyca - 141 170,10 zt

- Kampania spoteczna ,,Wylecz si¢ z palenia” — 180 769,96 zt
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- Program w ramach projektu Obywatel dla Demokracji finansowany z funduszu EGO
pt.” Monitoring prac legislacyjnych i konsultacji spotecznych w ochronie zdrowia” —
204 823,45 zt.

- Projekt ,,Back2society” — 50 000,00 zt

- Dziatania informacyjno- edukacyjne skierowane do o0séb chorujacych na
schizofrenie — 29 148,54 zt

- Projekt ,, Menu dla diabetyka” — 65 048,40 zt

- Projekt ,,Sie¢ dla zdrowia” — 127 090,60 zt

- Zadanie publiczne pt ,, Program edukacyjny odnoszacy si¢ do eliminacji czynnikow
ryzyka choréb cywilizacyjnych ( m.in. nadwagi i otylo$ci, nadcisnienia tetniczego,
niskiego poziomu aktywnos$ci fizycznej) skierowany do dzieci i mlodziezy, osob w

wieku produkcyjnym oraz senioréw” — 150 460,17 zt.

W okresie sprawozdawczym w Fundacji nie byla przeprowadzona kontrola.
Niniejsze sprawozdanie ztozone zostaje zgodnie z ustawg z dn. 06.04.1984r. o fundacjach
oraz rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dn. 08.05.2001r. w sprawie ramowego

zakresu sprawozdania z dziatalno$ci fundac;ji.

Arkadiusz Nowak

Prezes Zarzadu
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